
Kỹ thuật ngâm ủ hạt giống 

 

1. Xử lý hạt giống 

Thực hiện tốt các khâu kỹ thuật ngâm ủ hạt giống sẽ có tỷ lệ nảy mầm cao, 

loại bỏ được một số loại bệnh hại và kí sinh trên hạt 

- Phơi lại hạt giống: Hạt giống cần phơi lại 6- 8 giờ trong nắng nhẹ (không 

phơi trực tiếp trên sân gạch hay sân xi măng). Phơi lại có tác dụng làm cho hạt hút 

nước nhanh, xúc tiến hoạt động của hệ thống men, tăng khả năng nảy mầm. 

- Thử tỷ lệ nảy mầm 

- Chọn hạt tốt, loại bỏ hạt lép lửng bằng nhiều cách : Bằng quạt gió, sàng 

sảy hoặc trong quá trình ngâm nước cần vớt hết những hạt nổi và giữ lại hạt chìm 

(hạt tốt). 

- Xử lí hạt giống : Có thể sử dụng một trong các phương pháp sau: 

Xử lí bằng nước nóng 540c ( pha tỷ lệ 3 sôi 2 lạnh): Ngâm hạt vào nước 

lạnh 24 giờ, sau đó đưa vào nước nóng 45- 470c trong 5 phút và cuối cùng là nước 

nóng 54- 550c trong 10 phút. Phương pháp này đơn giản nhất, có tác dụng trừ nấm 

bệnh và tuyến trùng trên hạt, tạo cho hạt hút nước nhanh 

Xử lí bằng nước vôi: Hòa tan 1kg vôi sống vào 100 lít nước, ngâm 1-2 ngày 

ở vụ mùa, 3-4 ngày ở vụ xuân, đãi sạch rồi ủ thúc mầm. 

Xử lí bằng hoá chất Formalin: Dung dịch 2% phun vào hạt giống ( 5 lít dung 

dịch cho 50 kg hạt giống), ủ kín 3 giờ, đãi sạch rồi thúc mầm. 

Đối với hạt giống mới thu hoạch muốn gieo ngay cần áp dụng phương pháp 

xử lý phá ngủ để tăng độ nảy mầm. Dùng a xít nitric 0,2% (lượng dùng 100 ml 

dung dịch cho 1,2- 1,4 tạ hạt giống) để xử lý phá ngủ hoặc dùng supe lân để thay 

thế. 

2. Ngâm ủ hạt giống 

-  Ngâm hạt: Để hạt nảy mầm cần phải ngâm hạt hút đủ độ ẩm cần thiết. 

Thời gian ngâm tùy thuộc nhiệt độ, 1-2 ngày ở vụ mùa, 2-3 ngày ở vụ đông xuân. 

Trong quá trình ngâm, hạt hô hấp yếm khí, thiếu ô xy làm nước chua, cần phải thay 

nước mỗi ngày một lần. 

- Ủ thúc mầm: Sau khi hạt đã hút đủ nước, đem ủ, để hạt nảy mầm. Trong 

quá trình ủ, nên định kỳ vảy nước và trộn đảo hạt để hạt nẩy mầm đều. 

- Khi hạt đã nhú mầm, nên xen kẽ “ngày ngâm đêm ủ” để phát triển cân đối 

mầm và rễ. Vụ mùa, hè thu chỉ cần ủ nứt nanh, vụ đông xuân cần có mầm dài hơn. 

 


