Khuyén cao phong nhiém virus Hanta tir chuét cong

Cuc Y té du phong (B0 Y té), bénh suy than cap la bénh lay truyén tir
dong vat sang ngudi do loai gam nham (chua yéu 1a chudt) bi nhiém virus can
hoac do hit phai céc chat thai caa chudt c6 chua virus.

Do d6, d& chii dong phong chdng bénh do virus Hanta lay lan sang
ngudi, Cuc Y té du phong khuyén cao nguoi dan tranh tiép xdc véi chuot va
chat thai cua ching. St dung tng cao su khi di dén nhitng noi c6 chubt sinh
séng, ngu man dé tranh bi chuot can.

Truong hop nao khi phai tiép xtc vai chudt, biy chudt hoac khi vé sinh
khu vuc ¢ chudt thi can deo khau trang, mang ging tay cao su va rira tay
bang xa phong sau khi tiép xuc. Dung hoa chat sat khuan thong thuong dé vé
sinh noi ¢6 chudt.

Pé lam giam sy phat trién cia chudt, ngudi dan can giir vé sinh, gon
gang noi ¢, noi lam viéc.

Pé xtr ly nhitng con chudt d& chét thi nguoi dan can phai dbt hoic bo
VAo tui nilon 2 16p va chon & do sau tdi thiéu 50cm.

Cuc Y té du phong khuyén cao ngudi dan khi bao quan thic an thi phai
duoc day kin, khong cho chuét tiép xtc vai thirc an cua ngudi va gia stc.

Trong trudng hop nguoi ndo néu cé hién tugng sot lién quan dén chudt
cin hoic tiép xdc véi chudt/chat thai caa chudt can dén ngay co so y té dé
kham va diéu trj kip thoi.

Virus Hanta cd thé gay hoi chiing st xuat huyét kém suy than
véi céc triéu ching chinh nhu sét cao dot ngot, budn nén, dau bung,
giam huyét ap, c6 dau hiéu noi ban trén da, phd mat, bi tiéu va sau
do la da niéu.

Ngoai ra, virus Hanta con gay sét xuat huyét hai chiing phdi véi
c4c triéu chimg chinh nhu sét dot ngét, 6n lanh, nhic dau, rdi loan
duong tiéu hoa, suy hd hap dot ngot va ha huyét ap.

Bénh khong lay tir ngudi bénh sang nguoi lanh. Mot sb it
trudng hop ¢6 hiéu hién 1am sang nang véi hoi ching phoi hoac hoi
chung suy than cip c6 thé tir vong.



Nhang céach tha cong diét chugt hizu higu

1. Dinh chugt: Tron 2 phan nhua théng véi 1 phan dau may roéi dun 1én
cho tan thanh thé long. Sau d6 phét hdn hop nay 1én gidy cang hoic tam gd,
tha vao gitra it moi rdi dit vao chd chudt qua lai. Chudt da bi dinh vao dé thi
kho c6 thé ra duoc.

2. Dung dich Amonidc: d6 dung dich ndy vao hang chudt roi lay bun
trat kin ctra hang lai. Amoniic bdc hoi s& 1am chuét bi hap chin.

3. Dau ma-dat: Tron déu dau ma-dut voi dau may va md boi tron, rac
quanh hang chuét. Chudt bi dinh diu m& va bun s& thay khé chiu va phai
liém di hét. Nhitng chat nay theo duong tiéu hoa vao da day chudt lam
chdng bi chét do nét da day.

4. Phan bo ldp hang: Dung phan bo lap kin hang chuét lai rdi chén
thém manh vun caa gach ngdi vao. Chuot s& bi chét ngat trong hang.

5. Xa phong bét: BPem xa phong bot tron vai bot tiéu va mét it com
ngudi, dé & chd chudt thuong qua lai.
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