K§ thuit trong ca rot an toan

Ca rét 1a cay trong co gia tri dinh dudng va kinh té cao, dugc dung dé an tuoi va
ché bién thanh san phim hang hod. Dé giup ndéng dan san xut ca rét theo huéng hang
ho4, san pham an toan, nang cao gia tri san xudt va thu nhap, chiing t6i xin huéng dan ky
thuat trong ca rot nhu sau:

1. Thoi vu:

C6 thé trong ca rdt tir thang 7 dén thang 2 nam sau.

- Vu sém: Gieo thang 7 - 8, thu hoach vao thang 10 - 11.

- Chinh vu: Gieo thang 9 - 10, thu hoach thang 12 - thang 1 ndm sau.

- Vu mudn: Gieo thang 1 - 2, thu hoach thang 4 - 5.

2. Chudn bj ddt trong:

- Ca rbt ua céac loai dat co tﬁng canh tac day, thoat nudc t6t, thanh phén co gidi nhe,
toi xop. Chon dat thit nhe hodc dat cat pha, dat bai phu sa ven séng dé trong 1a tot nhat.

- Xir 1y dat trude khi gieo hat: Trude khi gieo hat tir 2-3 ngay, can xir ly dat bang
cach rai thudc trir sdu Diazan 10H hodc Regent... va phun thudc trir bénh Validacin, Anvil
hodc Tilt super... & diét trir con tring can pha ré, than (siing trang, sdu xam, siu khoang)
va cac loai ndm gay thdi ré, ci.

- Dit tréng ca rot can lam k¥, nhat cd, lén luéng rong 1,0 - 1,2 m; cao 30 - 40 cm,
ranh rong 20 - 30 cm.

3. Gieo hat

- Ca rot dé lién chan (khong trong ciy con, ma gieo hat rdi chim séc ciy cho dén
khi thu hoach), gieo vii hat trén mit luéng véi lugng khoang 100 g/sao Bic Bo (tuong
duong 2,8 - 3,2 kg/ha).

- Do hat ca rét ¢6 v6 va long ctig, khé thadm nude nén can phai xtr Iy hat gidng va
1 thuc trudce khi gieo. Cho hat giéng vao thi vai, vo k¥ cho gy hét 16ng ctng. Sau do, tron
hat gidng v6i dat mun ty 16 1/1, tudi nude giit am trong 2 - 3 ngay thi dem gico, hat s&
moc déu.

- Gieo hat xong, ric mot 16p dat bot mong 1én hat rdi ding rom ra bam nho phu
déu lubng va tudi am.

- Pé dé cham soc, nén gieo thanh hang ngang ludng véi khoang cach 20 cm, khi
cdy moc déu tia b6t ciy x4u, két hop x6i vun va nhit co cho cay.



4. Bon phdn

- Lwong phan bén cho 1 sao Bic Bo (360 m2) nhu sau: 300-500 kg phan hiru co u
hoai myc + 15-20 kg lan supe + 20 kg dam uré + 30 kg kali.

- Phuong phap bén: Dé ciy ca rdt tap trung dinh dudng phat trién cu duoc tt,
khong phat trién than 14 qua mic, nong dan nén tip trung bon 16t 1a chu yéu (50 - 60%
lwong phan vo co ciia ca vu) va khong nén bon thuc 1am nhiéu lan.

+ Bon 16t: bon toan bo lugng phan hitu co va phan lan + 10-12 kg phan dam uré +
16-18 kg kali. Sau khi 1én ludng, rai phan déu trén mit rudng, tron dao ky va 1dp mot 16p
dat mong 1én trén trudce khi gieo hat.

+ Bon thuc 1an 1: sau khi tia dinh cay, bon 6-8 kg uré + 4-5 kg kali.

+ Bon thiic 1an 2: khi cdy ca rot bat dau phat trién cii (khoang 60 - 65 ngay sau
gieo), bon 2-3 kg uré + 6-8 kg kali.

5. Cham soc

Tu6i nude: Sau khi gieo, mdi ngdy tudi 1 1an vao sang sém dé ca rét moc déu. Khi
ciy ca rot dd moc, can thuong xuyén tudi nude gitt am (2-3 ngay tudi 1 1an tuy thoi vu va
loai dét); dac biét 1a giai doan hinh thanh cu, cay ca rot can duoc cung cép du nudc cho su
sinh tredng va phat trién cta ci. Can st dung nude sach dé tudi. Néu c6 diéu kién nén sir
dung nudc giéng khoan, c6 thé tudi nude tir cac song, ao, hd khong bi 6 nhiém.

Tia cay: Khi cdy moc cao 5-7cm, tién hanh tia 1an 1, nhd bét nhiing cay X4u moc
chen chuc, chi gitr 1ai khoang céch cay cach nhau 5-7cm 1a vura.

X6i x40 va vun lubng: Ca rdt rat can dat toi x6p dé phat trién ct. Vi vdy, mot vu ca
rot cAn x4i x40 va vun ludng téi thiéu 2 1an két hop véi bon phan thuc.

+ Lan 1: Sau khi tia dinh cdy, 1am c0, xdi x40 va vun nhe nham giup cdy 4n sdu
xubng hon, tao tién dé cho su phat trién cua cu.

+ Lan 2: Khi cdy ca rét bat dau phat trién ct, dung cudc vét dit ¢ rinh ludng phu
1én mit ludng sao cho 14p kin cu giup cho ci khong bi xanh dau do bi tiép xtic v6i anh
sang.

6. Phong trir sau bénh

Thuong xuyén kiém tra dong rudng, phat hién sau bénh kip thoi dé phong trir. Khi
mat do sau vuot ngudng gi61 han cho phép, uu tién sir dung cac loai thudc béo vé thuc vat



¢6 ngudn gbe sinh hoc (nhém thao mdc va nhom vi sinh). Chi st dung céac loai thude bao
vé thuc vat trong danh muc cho phép va tuan thi huéng dan trén bao bi.

Can theo doi va phong trir sau v€ bua, sdu xam, sau khoang, rép...; bénh 16 ¢0 r¢,
thoi goc moc suong, thoi kho cu (do nam), thoi wdt than, ca (do vi khuan)...

7. Thu hoach

Khi cac 14 dudi chuyén mau vang, cac 14 non nging sinh trudng, vai cu tron déu
thi can thu hoach ngay dé dat chat lugng cao.

Thu hoach vao nhitng ngay kho nang. Nhé ct, 1am sach dat, rira bang nudc sach va
cat bot phﬁn 14, chi dé lai doan cuéng dai 15-20 cm.

Nguén: Tap chi Khuyén néong Vit Nam



