
 

Kỹ thuật nuôi thỏ tại hộ gia đình 

Thỏ là loại động vật gặm nhấm, có ưu điểm dễ nuôi, có thể tận dụng 
được các phụ phẩm nông nghiệp, cỏ, lá tự nhiên. 

 Thịt thỏ có giá trị dinh dưỡng cao, mà con người dễ hấp thụ, hàm 
lượng protein và nước cao, hàm lượng mỡ lại thấp hơn các động vật khác. 
Hiện nay, thịt thỏ đang được dùng nhiều ở các nhà hàng, khách sạn trong 
nước. 

Chi phí cho việc đầu tư chuồng trại thấp, cần ít diện tích, tận dụng 
được các nguyên vật liệu của địa phương và công lao động. 

Ngoài ra, thỏ còn là loài động vật thí nghiệm tốt, rẻ, thông dụng cho 
các cơ sở nghiên cứu nhân y và thú y, chế thuốc, chế văc-xin... 

Phân thỏ tốt hơn các loại phân gia súc khác, có thể dùng để bón cây, 
nuôi cá, nuôi giun làm thức ăn cho gà, vịt, cá... 

1. Các loại thức ăn dùng cho thỏ 

Có rất nhiều loại thức ăn dùng cho thỏ mà ta có thể tận dụng được. 

- Thức ăn xanh gồm: Các sản phẩm cây trồng, cỏ tự nhiên ngoài đồng, 
các loại lá tự nhiên sẵn có, lá dâm bụt, lá sắn, lá chè, lá ổi... 

- Thức ăn tinh gồm: các loại lương thực, hạt ngũ cốc, khoai, sắn khô 
và các phụ phẩm nông nghiệp. 

2. Kỹ thuật làm chuồng trại 

Lồng, chuồng thỏ có thể được làm bằng những nguyên liệu sẵn có của 
địa phương: tre, gỗ, sắt, phế thải nhưng phải đảm bảo các loại tre, gỗ phải 
chắc và bố trí sao cho thỏ không gặm được vì thỏ là loại động vật gặm 
nhấm. 

Quy cách làm chuồng: Mỗi ô dài 90 cm, rộng 60 cm, cao 45 cm, 4 
chân cao 50 cm, một chuồng có thể làm nhiều ô như vậy, mỗi ô có thể nhốt 
được một thỏ giống sinh sản, 5 - 6 con sau cai sữa hoặc 2 con hậu bị giống. 

Đáy lồng phải nhẵn, phẳng, sao cho thỏ không gặm được, phải có lỗ 
hoặc khe hở để thoát phân và nước tiểu. 

- Lưu ý: Làm đáy lồng có thể tháo lắp ra được để thuận lợi cho việc 
vệ sinh. 



 

Xung quanh chuồng và các ngăn giữa các ô lồng có thể làm bằng lưới 
sắt hoặc đóng bằng các thanh tre vót tròn. Đảm bảo thỏ không thể chui ra 
được, các động vật khác đặc biệt là chuột không chui vào chuồng cắn thỏ. 

Trong mỗi ô lồng bố trí một giá để thức ăn xanh, một máng thức ăn 
tinh có thể làm bằng sành, sứ, tôn, sắt. Dụng cụ uống nước có thể là máng 
chậu đổ bằng xi măng cao 8 - 10 cm, rộng 10 - 15 cm để thỏ không lật đổ 
được. 

Ổ để cho thỏ đẻ có thể làm bằng gỗ mỏng có khung nẹp chắc chắn 
quy cách dài 50 cm, rộng 35 cm, cao 20 cm. 

Lồng chuồng có thể đặt dưới gốc cây có bóng mát ở ngoài vườn, đầu 
nhà có mái che, chống được mưa nắng, hoặc tận dụng các gian nhà trống để 
nuôi, chỗ đặt lồng phải đảm bảo thông thoáng sạch sẽ, chống gió lùa mạnh, 
mát mẻ về mùa hè, ấm áp về mùa đông, quét dọn vệ sinh và thoát được phân 
rác dễ dàng. 

3. Kỹ thuật chăm sóc nuôi dưỡng 

3.1. Nuôi dưỡng thỏ hậu bị giống và thỏ chửa 

- Chọn thỏ đực, thỏ cái làm giống trên cơ sở các chỉ tiêu chọn lọc 
phẩm cấp giống và chọn lọc ngoại hình. Lúc thỏ 3 tháng tuổi phải nhốt riêng 
từng ngăn, lồng chuồng để tránh cắn nhau và giao phối tự do. Thời gian này 
không nên cho thỏ ăn nhiều tinh bột hoặc các thức ăn giàu năng lượng dễ 
làm cho thỏ quá béo dẫn đến thỏ cái không động dục. 

- Tỷ lệ thỏ đực, thỏ cái trong đàn: Để bảo đảm tỷ lệ thụ thai cao thông 
thường trong đàn nuôi ghép 1 thỏ đực với 5 - 10 thỏ cái. 

- Khi thỏ đạt 5 - 6 tháng tuổi ta có thể phối giống lần đầu cho thỏ. 

- Nên phối giống cho thỏ vào sáng sớm bằng cách đưa thỏ cái sang 
lồng thỏ đực. Muốn đạt được tỷ lệ thụ thai cao, cho thỏ phối lại lần thứ 2 sau 
lần thứ nhất 6 tiếng. 

- Thời gian chửa của thỏ là 28 - 32 ngày có thể xác định thỏ chửa bằng 
quan sát ngoại hình hoặc cho thỏ đực phối thử sau 10 - 14 ngày. Nếu thỏ 
chửa thì không chịu phối nữa. 

Trong thời gian thỏ chửa cần cho ăn thức ăn nhiều sinh tố A, D, E và 
tăng thức ăn giàu protein để dưỡng thai tốt. 

3.2. Nuôi dưỡng thỏ đẻ và thỏ nuôi con 



 

- Cần chuẩn bị ổ đẻ cho thỏ chu đáo vệ sinh đưa vào lồng trước 2 - 3 
ngày. 

- Thỏ thường đẻ vào ban đêm, mỗi lứa thỏ khoảng 6 - 10 con hoặc 
nhiều hơn, trước khi đẻ có hiện tượng nhổ lông bụng làm ổ, ta nên tác động 
hỗ trợ thu gọn ổ, lấy giẻ sạch mềm lót làm ổ cho thỏ. 

- Thỏ mẹ sau đẻ khoảng 3 - 4 ngày là thỏ có thể động dục và phối 
giống đực. 

Thời gian này thỏ đẻ và tiết sữa nuôi con, cần bảo đảm chế độ dinh 
dưỡng tốt, nước uống đầy đủ, nên bổ sung cho thỏ mẹ uống nước đường 
hoặc ăn mía để phục hồi sức khoẻ nhanh và tiết sữa nhiều. 

3.3. Nuôi dưỡng thỏ con theo mẹ 

Thỏ con sau đẻ 15 giờ mới bắt đầu bú mẹ, trong 18 ngày đầu thỏ sống 
và phát triển phụ thuộc hoàn toàn vào sữa mẹ. 

Trong giai đoạn này, thường xuyên kiểm tra thỏ con bú no hay không, 
nếu bú no thì da căng, phẳng, nằm yên tĩnh trong ổ ấm, nếu thỏ đói da nhăn 
nheo nằm cựa quậy liên tục. Trong trường hợp này cần xem xét kỹ để có 
biện pháp khắc phục. 

Khi đàn con được 18 - 21 ngày tuổi thì ra ổ, chúng đã biết ăn thức ăn 
với mẹ. Lúc 23 - 25 ngày tuổi có thể hấp thu được 50% nhu cầu dinh dưỡng 
từ thức ăn của mẹ. Từ ngày thứ 26 sữa mẹ chỉ đáp ứng 20 - 30% nhu cầu 
dinh dưỡng của thỏ con. Vì vậy khi thỏ con ra ổ cần chú ý tới đàn con bú mẹ 
và ăn được thức ăn bao nhiêu để cung cấp thêm khẩu phần cho thỏ mẹ để 
đảm bảo dinh dưỡng cho thỏ con, thức ăn thô xanh giai đoạn này phải là loại 
rau cỏ non để thỏ con tập ăn. 

Sản lượng sữa của thỏ mẹ cao nhất vào ngày 15 - 21 của chu kỳ và 
giảm dần đến ngày thứ 35 - 42 thì cạn hẳn. Cho nên có thể cai sữa thỏ con 
vào lúc 28 - 42 ngày tuổi. 

4. Vệ sinh phòng bệnh 

Hàng ngày dọn vệ sinh lồng chuồng cho thỏ, quan sát cách ăn uống 
của thỏ. 

- Nếu thấy thỏ có hiện tượng phân hôi, nhão sau đó lỏng dần thấm 
dính đét lông quanh hậu môn, thỏ kém ăn, lờ đờ uống nước nhiều đó là bệnh 
tiêu chảy. 



 

Cách phòng bệnh: Cho ăn chế độ ăn hợp lý đặc biệt khi chuyển thức 
ăn phải chuyển từ từ, thức ăn chứa nhiều nước cần phơi hao bớt nước trước 
khi cho ăn. Nếu thỏ bị nặng thì cho uống Sulfaguanidin với liều 0,1 g/kg thể 
trọng/ngày. Uống 3 ngày liên tục. 

- Nếu thấy thỏ xù lông, kém ăn, gầy dần đôi khi ỉa chảy phân có màu 
đỏ thì đó là bệnh cầu trùng. Bệnh này rất phổ biến ở thỏ. 

 Cách phòng trị: Hàng ngày quét dọn đáy lồng, rửa máng ăn, máng 
uống, không để thức ăn thô trực tiếp xuống đáy lồng. Các loại thức ăn phải 
sạch sẽ, không bị ôi, mốc hay bị biến chất đảm bảo chế độ dinh dưỡng và số 
lượng thức ăn theo nhu cầu của từng thời kỳ, đặc biệt là nhu cầu Vitamin, 
khoáng, muối. Sau khi cai sữa dùng các loại thuốc: ESB3, Cocstop - Sb3 
trộn vào thức ăn tinh cho thỏ ăn 7 ngày liên tục rồi nghỉ 5 ngày lại cho ăn 
tiếp 7 ngày nữa. 

- Nếu thỏ ngứa, rụng lông và bong vẩy: Thỏ ngứa lấy 2 chân trước cào 
vuốt vào mồm, lắc đầu, rúc đầu vào thành lồng hoặc đồ vật xung quanh, hai 
chân sau dậm dật xuống đáy lồng đó là thỏ bị ghẻ. 

Cách phòng trị: Ta có thể dùng thuốc ghẻ lvemectin tiêm dưới da 1 
lần cho thỏ từ 2 tháng tuổi với liều 0,5 ml/2 kg thể trọng, hoặc dùng 
Đepterex để bôi./. 

Nguồn: TTKNQG 

 


