Céach phong va xir tri khi bj kién ba khoang dot
V2o thoi diém nay tai mién Bic 1a mua cac loai con trung dang phat
trién nén kién ba khoang xuat hién nhiéu hon. Hon nita, l0ai kién nay an ray
nau, nhung nguon thirc dn nay khong con phong phl nita do ngudi dan phun
hoa chat bira bai, nén ray nau khang thudc rat nhiéu, dan dén sb luong kién
ba khoang ciing nhiéu Ién.

Kién ba khoang con dugc goi voi nhiéu tén goi khac nhau nhu kién
hoang, kién kim, kién lac, kién gao, cam cap, kién nhét, kién cong... Than
dai manh, khoang 7-10 mm, ¢6 3 d6i chan, than c¢6 2 vong do, 3 vong den,
c6 kha niang bay va chay rat nhanh, thich anh dén, nhat 1a dén huynh quang.

Kién ba khoang thuong an nau ¢ bo rudng, dudi nhitng déng vat liéu
du thira, quanh gdc ra, bai co, bui cdy, ruong rau, nhitng noi dang xay dung
do dang, nhirng bdi rac thai. Sau nhitng con mua bi ngap nudc khdng con
noi cu trd, ching bay vao trong nha theo anh dén dau vao khan mat, quén a0,
givdng chiéu chan man...

Co thé kién ba khoang chira pederin, mot loai chat cuc doc. Tuy nhién
lugng doc td truyén sang ngudi qua vét dot rat nho nén chi co thé 1am da ndi
bong nuéc, ngua rat, khi gai vét thuong sé va ra, gay 1o loét, dan téi viem
da. Pic biét, pederin s& lan nhanh khi ngudi bénh dap kién trén da, khién
vung bi thuong lan nhanh va rong.

Pic diém cua cbn trang 1 thich anh sang xanh nén kién ba khoang
thudng tap trung vao khu vuc c6 anh dén. Bé phong tranh kién ba khoang,
gia dinh nén dung ludi chéng mudi, con tring, quanh nha cé thé dat céc cay
dudi con trung nhu sa, da huwong... Vé sinh xung quanh khu dan cu, phat
quang bui cay, ¢ dai quanh nha. Ban dém tat bot cac bong dén khong can
thiét.

Trudc khi ngu can quét sach nén nha va mac man ngu tranh con tring
c6 didu kién tiép xGc. V6i mat do kién ba khoang nhiéu, ding thudc
FENDONA 10SC(Alpha permethrin 10%), pha véi ndng d6 70ml/8 lit nuéc,
phun tén luu trén vach tudng trong va ngodi nha co tac dung xua va diét
chang.



Theo cé4c chuyén gia da lidu: Bé phong cac nét ngira, phan tng, sung
tay do loai con tring nay gay ra, khi c6 tiép xic ving ra véi kién ba khoang
can rira that sach bang xa phong. Luu v, khong dugc cha xat 1am vay ban
doc td cua ching ra ving da nhiéu noi, vi doc té ctia chiing c6 thé gay ton
thuong da lan toa.

Khi bi kién ba khoang dét, rira sach vét dét voi xa phong, sau d6 cé
thé bdi bang hd nuéc, cac thube co chira corticoid chi dinh cho céc loai con
trung d6t. Khi da bi ton thwong phdng rop, hay sang thuong loét c6 thé
ching ta ria bang thudc tim (KMnO4), thuéc xanh Metylen 1&n ving da,
thudc kem bdi cé chtra corticosteroids nhu: Korcin; Betnovate; Betnovate-
GM; Gentrisone.

*** Phan biét viém da do tiép xdc vai con tring va bénh zona: 2 bénh
nay thuong bi nham I3n din dén diéu tri khong dung.

Nhiing yéu to dan d@én nham lan hai bénh nay Ia:

- Thuong t6n dau rat cua viém da tiép x(c do con trung dé& nham véi
dau nhuc cua zona.

- Da viing ton thuong déu bi viém do.

- Cang dé 1am khi viém da tiép xuc do con trung khu tri & mot bén (vi
zona thuong chi bi mot bén)

Chdn dodn phdn biét hai bénh:
Zona Viém da tiép xtc do con triing
CO tién triéu Xuat hién dot ngot, khong tién triéu
Mun nuéce lién két, dinh cham  Mun nhé gidng mun mua, thanh vét
Dau nhirc Bong rat

Xuat hién mot bén nguoi (tri

AIDS) Xuat hién mot hoac 2 bén nguoi

Bénh khong lién quan dén thoi Bénh thuong thdy sau con mua chiéu tdi
tiét trude do
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