Cac bai thudc hd tro tri séi bién ching

Bénh soi c6 kha nang phat sinh céac loai bién chtng khac nhau do phong
ta, hoa doc, thuc tich, dom thap... qua manh déu khién soi bi bé lai (vit) khong
moc ra duoc, xuit hién tinh trang dang moc ma khong moc, xuat hién ching
nghich hoic nguy nhiém nhu soi moc khong thau hoic bay di qua nhanh...

Do phong ta 1am vit 1ap: Biéu hién: chting so lanh, phat sét, tac miii, tho
kho, sic mat hoi xanh, chan tay lanh, tiéu chay nudc trong loang, tiéu tién ngén
it, khat nude, khong co mo hoi, mach phu khén, chat ludi do, réu ludi tréng.

Bai thudc: kinh gi6i 12g, bac ha 4g, tién hd 8g, thing ma 8g, nguu bang
12g, phong phong 12g, khuong hoat 4g, cat can 8g, dam dau x1 12g, thong bach
12g.

Néu chan tay co giat, mat trang, trong nguoc, ding thém sitmg trau cho
udng ngay 1 thang.

Do hoéa doc lam vit lép, c6 cac ching phat sbt, mit do, da nong rat, ludi
rao moi né, tay dudi chan co (déu hiéu vat va) thich dén chd mat, di ngoai bé tac
hoic kiét ly, mach hdong sac, chat ludi do, réu ludi vang kho.

Bai thudc: hoang cam 8g, son chi tir 4g, lién kleu 12g, thuc dai hoang 8g,
bac ha 8g, nguu bang tir 12g, kim ngan hoa 12g, tri mau 8g, tién 16 cin 16g.

Do an udng lam vit 1ap: Biéu hién: chimg sic mit hoi vang, chan tay ludi
hoat dong, ¢ hang nudt chua, minh néng nhi¢t kho, hung cach nghén dﬁy, mach
hoan, réu ludi vang nhot.

Bai thudc: lién kiéu 12g, chi xac 8g, cat can 8¢, than khuc 12g, la bac ta
12g, hoang cam 8g, thanh bi 8g, hau phac 8g, phuc linh 12g, cam thao 4g. Séc
udng ngay 1 thang.

Néu bung trudng ran, ngt li bi, thd gap, tiéu chay khong thong thém thuc
dia hoang 8g, hoang lién 4g. Sic udng ngay 1 thang.

Do dom thap 1am vit 1ap: Biéu hién: ching dom rai ddy miéng, thd gip
phat hen, ho dom khong ra, mach hoat, réu ludi tring nhét.

Bai thudc: dinh lich tir 12g, cat canh 8g, ddm nam tinh 12g, bach gidi tr
8g, cam thdo 4g, qua lau nhan 8g, lién kiéu 12g, la bac tir 12g, chi xac 8g, tric
nhu 8g.

Céc bai thudc trén sic udng ngay 1 thang. Cho 750ml nudc vao thang
thudc, sic k§ con 300ml chia ubng 3 1an trong ngay sau khi n 30 phit.

Dé phong s¢i cho tré, phai tiém phong vaccin sdi khi tré tir 9 thang tudi.
Phat hién bénh va cach ly soém véi tré bi sdi. Trong thoi gian c6 dich khong nén
cho tré dén chd dong nguoi (nhat 1a déng tré nho).

Nguén: Sirc khoe va Poi song



